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Lees meer over ons:

WAT BIEDEN WIJ?

WORKSHOP POSITIEVE
GEZONDHEID VOOR MEISJES
VANAF GROEP 6

WAT ZE LEREN

WAT IS GEZONDHEID?
WAT ZEGT ALLAH OVER
GEZONDHEID, LICHAAM EN
ZIEKTE?
WANNEER BEN IK GEZOND
EN WAT KAN IK DOEN OM
GEZONDHEID TE ZIJN?
WAT DENK IK OVER
MEZELF? HOE BEPAALT DIT
MIJN GEDRAG?
HOE DENKT ALLAH OVER
MIJ? 
WAT BETEKENT HET OM
MOSLIMA TE ZIJN? 
MOSLIMA IS
ALLESOMVATTEND 
COMPLEET WERELDBEELD
VAN DE UMMAH 
UMMAH-GEVOEL 

WORKSHOP ONE UMMAH
GROEP 7/8

WORKSHOP ZELFBEELD 
GROEP 7/8 

WORKSHOP ‘IK BEN MOSLIMA’
VANAF GROEP 6



HOE KUNNEN WIJ
DEELNEMEN?

Evaluatie

Workshops

Aanbod op maat

Intakegesprek bij u op locatie

Contacteer ons

nawel@zaphira.info

MELD UW SCHOOL NU AAN:

“Wie een pad inslaat waarop
hij kennis vergaart, Allah zal

de weg naar het paradijs voor
hem vergemakkelijken.”

Sahieh Muslim 2699

Iedere school heeft eigen wensen,
behoeftes en natuurlijk ook een ander
leerlingenbestand. Wij werken daarom

altijd op maat.

AL ONZE WORKSHOPS ZIJN
ONTWIKKELD OP BASIS VAN
WETENSCHAPPELIJKE KENNIS, 
PERSOONLIJKE EXPERTISE EN
BEGRIP VAN HET ISLAMITISCHE
GELOOF MET DE DAARBIJ
BEHORENDE BRONNEN EN
BEWIJZEN. 

ECHTER BESCHIKKEN WIJ NIET
OVER DE KENNIS EN KUNDE OM
COMPLEXE ISLAMITISCHE KENNIS
OVER TE BRENGEN, DAAROM IS
DIT OOK GEEN ONDERDEEL VAN
ONZE WORKSHOPS. 

HET DOEL VAN DE WORKSHOPS IS
HET ONTWIKKELEN VAN EEN
POSITIEF ZELFBEELD EN HET
STIMULEREN VAN EEN STERK
MOSLIMA-IDENTITEIT. 

WIJ DELEN DE INHOUD VAN DE
WORKSHOPS ALTIJD EERST MET
DE SCHOOL EN/OF BEGELEIDERS.
WAT ONS BETREFT MAG DE
INHOUD OOK MET OUDERS EN
VERZORGERS WORDEN GEDEELD.


